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8 octubre de 2026: Día Internacional de la Dislexia 

El arte se moviliza por la dislexia y convierte cada cuadro 
en una oportunidad para la infancia 

Con motivo del Día Internacional de la Dislexia, que se conmemora el 8 de octubre, 
Grupo Aprender y la Fundación Judy Sharp presentan en Madrid El Arte de la Diferencia, 

dos exposiciones solidarias cuya recaudación financiará evaluaciones especializadas 
para niños y niñas de familias sin recursos suficientes 

Madrid, 23 de septiembre de 2026. Con motivo del Día Internacional de la Dislexia, que se 
conmemora cada 8 de octubre, Grupo Aprender, Fundación Judy Sharp, Ana Olivares y 
Elena Sánchez organizan El Arte de la Diferencia, una exposición pictórica solidaria 
concebida para disfrutar del arte, comprender la dislexia y visibilizar las diferentes formas 
de aprender. 

Concretamente, la iniciativa reúne obras aportadas por artistas comprometidos con una 
finalidad común: conseguir que más niños y niñas puedan acceder a una evaluación 
especializada, aunque sus familias no dispongan de los recursos necesarios para asumir su 
coste. 

Una realidad que afecta a millones de personas 

La dislexia es una dificultad específica del aprendizaje de origen neurobiológico que se 
manifiesta principalmente en la precisión, la fluidez lectora, la decodificación y la 
escritura. No guarda relación con la inteligencia, la motivación ni las oportunidades 
educativas recibidas. 

En España, distintas estimaciones sitúan la dislexia en torno al 10 % de la población, lo 
que supondría más de 4,6 millones de personas y aproximadamente 800.000 niños y 
niñas en las aulas. Estas cifras son estimaciones sobre prevalencia y no un recuento oficial 
de diagnósticos.  

El Ministerio de Educación publica estadísticas sobre el alumnado con necesidades 
específicas de apoyo educativo, pero las categorías oficiales agrupan distintas dificultades 
y no permiten identificar por separado el número exacto de estudiantes con dislexia.  

Esta diferencia entre prevalencia estimada y casos identificados refuerza la importancia 
de detectar las dificultades de aprendizaje de forma adecuada y lo antes posible. Una 
evaluación especializada permite comprender las necesidades de cada niño, evitar 
interpretaciones equivocadas sobre su esfuerzo o capacidad y orientar los recursos 
educativos y emocionales necesarios. 

Arte que transforma vidas 

El Arte de la Diferencia es una iniciativa conjunta que tendrá dos citas durante el Mes de 
la Dislexia: el 10 de octubre en el Centro CORAT, en Madrid; y el 24 de octubre en la 
Fundación Judy Sharp, en Pozuelo de Alarcón. 

Las personas que adquieran una obra en la exposición del día 10 de octubre apoyarán el 
talento y la creatividad de sus autores y contribuirán a que más niños puedan acceder a 
una Evaluación 4C, del Centro de Evaluación e Intervención Corat de Grupo Aprender, 
diseñada para analizar de manera integral las posibles dificultades de aprendizaje y 
emocionales y orientar el acompañamiento que cada niño y su familia necesitan. 
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Cada cuadro vendido se convertirá así en una oportunidad concreta: la oportunidad de 
comprender qué está sucediendo, identificar las necesidades existentes y facilitar el 
acceso a una atención especializada. 

«Durante el Mes de la Dislexia queremos recordar que detrás de cada dificultad no 
detectada puede haber un niño que se esfuerza, pero no comprende por qué no obtiene 
los resultados esperados. Acceder a una evaluación especializada puede cambiar la 
manera en que ese niño, su familia y su entorno educativo entienden lo que está 
sucediendo para poder intervenir desde la raíz, desde la causa», explica Irene Ranz, 
directora de Grupo Aprender. 

En la exposición del día 24, la recaudación obtenida se destinará a financiar evaluaciones 
psicopedagógicas para niños y niñas de la Fundación Judy Sharp en situación de 
vulnerabilidad socioeconómica que necesitan un diagnóstico y no puedan asumir su 
coste. El objetivo es facilitar una atención más personalizada y dotar tanto a las familias 
como a los centros educativos de las herramientas y apoyos necesarios para responder a 
sus necesidades.  

«Queremos que cada cuadro tenga una doble vida: la que nace de la mirada y el talento 
de su autor y la que comienza cuando su venta ayuda a una familia. Una obra adquirida 
no es solo una aportación económica, sino una oportunidad para que un niño reciba la 
atención que necesita», comenta Paz Alonso, psicóloga y coordinadora de Proyectos 
Sociales de la Fundación Judy Sharp. 

Una exposición para mirar la diferencia de otra manera 

La iniciativa pretende contribuir a que la conversación pública sobre la dislexia no se 
centre únicamente en las dificultades. También busca reconocer el talento, la creatividad, 
el esfuerzo y el potencial de quienes procesan la información y aprenden de una manera 
diferente. 

Tal y como aclara Ana Olivares, orientadora escolar, «esta idea nace de una realidad que 
nos parece importante poner en valor: muchas personas con dislexia destacan por su 
creatividad, su capacidad para encontrar caminos diferentes y su manera particular de 
observar y relacionarse con el mundo. Creemos que esas fortalezas no solo deben 
reconocerse, sino potenciarse. El arte es una forma de poner el foco precisamente ahí: en 
todo lo que las personas pueden aportar cuando dejamos de mirar únicamente sus 
dificultades». 

«El arte nos permite mostrar que la diferencia no tiene una única forma ni un único color. 
Esta exposición invita a mirar la dislexia desde la comprensión, pero también desde la 
creatividad, el talento y las capacidades de cada persona», añade Elena Sánchez, madre 
de un niño con dislexia. 

La iniciativa propone diferentes formas de participación. Las personas asistentes podrán 
visitar gratuitamente la exposición, conocer las obras y a algunos de sus autores, 
contribuir a difundir el proyecto y, si lo desean, adquirir alguna de las piezas expuestas. 

Bajo el lema “Cada cuadro cuenta. Cada ayuda transforma vidas”, la exposición conecta 
cultura, educación y solidaridad y convierte el Mes de la Dislexia en una ocasión para 
avanzar desde la sensibilización hacia una ayuda directa. 
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DATOS PRÁCTICOS 

El Arte de la Diferencia 

Fecha: sábado 10 de octubre de 2026 

Horario: de 10:00 a 20:00 horas 

Lugar: Centro de Evaluación e Intervención CORAT 

Dirección: calle Meneses, 5, entrada por calle Ariel, 28045 Madrid 

Acceso: [entrada libre] 

Segunda convocatoria 

Fecha: sábado 24 de octubre de 2026 

Horario: de 12:00 a 18:00 horas 

Lugar: Fundación Judy Sharp 

Dirección: calle Valentín Robledo, 2, Pozuelo de Alarcón, Madrid 

Acceso: [entrada libre] 

Organizan: Grupo Aprender, Fundación Judy Sharp, Ana Olivares y Elena Sánchez 

Sobre Grupo Aprender 

Grupo Aprender nace en 2007 de la necesidad de un grupo de madres, padres y profesionales por atender 
las mal llamadas dificultades específicas de aprendizaje (dislexia), mal llamadas porque las dificultades lo son 
para aprender con un sistema obsoleto, no para APRENDER.  

Ya no se trata de adaptar el sistema a ciertos niños, se trata de recuperar la esencia de la enseñanza para el 
aprendizaje, se trata de sacar de los niños su máximo potencial, dándoles herramientas y oportunidades para 
desarrollar sus talentos, sus potenciales. 

El avance del proyecto y sobre todo el contacto con los niños nos hace vivir con intensidad la profundidad de 
lo que realmente estamos haciendo: invertir en futuro. Estamos atendiendo a las generaciones que van a 
construir un mundo mejor. 

¿Se puede hacer algo más importante? 

Contacto 

C/ Blas Cabrera, 88 (28044) MADRID 
917 107 865 - info@grupoaprender.es 
www.grupoaprender.es |www.corat.es 

Síguenos en Instagram | Facebook | LinkedIn | Youtube 

Para más información:  

Julio García  
Responsable de Comunicación y Marca de Grupo Aprender 

comunicacion@grupoaprender.es 

Sobre Fundación Judy Sharp 

La Fundación Judy Sharp es una institución privada de carácter social y sin ánimo de lucro, reconocida 
oficialmente en 1978 por el Ministerio de Educación. 

Su misión es apoyar a personas que se enfrentan a dificultades o diferencias en el aprendizaje, especialmente 
a quienes se encuentran en riesgo de fracaso escolar y exclusión social. 

La Fundación trabaja para que estas dificultades no se conviertan en una barrera para el desarrollo personal, 
educativo y social de niños y jóvenes. 

A través de una educación especializada y adaptada a las necesidades de cada persona, busca ofrecer 
oportunidades reales a quienes parten de situaciones de mayor vulnerabilidad. 

http://www.grupoaprender.es/
https://corat.es/
https://www.instagram.com/grupo_aprender_oficial/
https://www.facebook.com/grupoaprenderES
https://www.linkedin.com/company/grupoaprender/
https://www.youtube.com/channel/UC5RR4bHnUi2NSaSVcEx7_tw
mailto:comunicacion@grupoaprender.es
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Su labor parte de la convicción de que una educación de calidad es una herramienta fundamental para reducir 
las desigualdades y favorecer la igualdad de oportunidades. Por ello, acompaña a los alumnos y a su entorno 
para facilitar su integración educativa, personal, social y, en el futuro, laboral. 

Con este compromiso, la Fundación Judy Sharp trabaja para que ningún niño o niña vea limitado su futuro 
por sus dificultades de aprendizaje o por su situación socioeconómica.  

Contacto:  

Centro de Madrid Capital: Avda. de Baviera, 8, bajo. 28028 Madrid  

Centro de Pozuelo de Alarcón: C/ Valentín Robledo, 2 28224 Pozuelo de Alarcón   

Teléfono: +34 665 112 401/ WhatsApp: +34 622 243 685 - info@fundacionjudysharp.org  

https://fundacionjudysharp.org/ 

Síguenos en  

- Instagram: https://www.instagram.com/fundacionjudysharp 
- LinkedIn: https://www.linkedin.com/company/fundaci%C3%B3n-judy-sharp 
- YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCFv4nhEYR1gJnanOYnVnD0Q 
- Formulario de contacto: https://fundacionjudysharp.org/?p=contacto 
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